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Besuchte Laufveranstaltungen vom

01.01.2023 bis 31.12.2023

Datum Ort Land|[Laufer Distanz x| sonstiges
1. |[07.01.23| [Ludwigshafen 1 6,3 km| |Natur
2. ]15.01.23| |Rheinzabern 6 15 km| |StraRe
3. 21.01.23 Grinstadt 3 3,300m und 9.000m| [Cross
4. [22.01.23 Ludwigshafen RIdPf M. 1 3.000m| [Halle
5. [04.02.23| [Sindelfingen Siiddt. M. 1 3.000m| [Halle
6. ]12.02.23| |Rheinzabern 5 20 km| [StraRe
7. [12.02.23| [Oggersheim 1 10,6 km| [Natur
8. 25.02.23 Donnersberg 1 7,2km / 418 HM| |Berglauf
9. [25.02.23| [Ubstadt-Weiher 2 10 km| |Natur
10. |04.03.23| |Schriesheim 2 10 km| |Stadtlauf
11. |11.03.23| |Kandel 15 21,1km + 42,2 km| |StraRe
12. [18.03.23 Harthausen Bez. M. 7 4.800m| |Waldlauf
13. [18.03.23| [Landstuhl 1 7,1 km / 350 HM| |Berglauf
14. [18.03.23| [Esslingen 1 23,5 km| [Natur
15. [02.04.23| [Neureut 1 10 km| |Natur
16. |08.04.23 Hassloch 3 7km + 21,1 km| |Waldlauf
17. [16.04.23| [Wiesloch 1 10 km| |Natur
18. [29.04.23 Bad Bergzabern Kurstadt 24 5km + 15,6 km| |Kurst.lauf
19. |30.04.23| |Landau 6 5km + 10km| [Natur
20. 107.05.23| [Hinterweidenthal 5 1km + 10,5km| |Trail
21. 107.05.23| |Bamberg 3 10,7 km| [Stadtlauf
22. [14.05.23| [LD-Dammheim 7 1km + 5km + 10km| |Natur
23. [14.05.23 | [Osterburken 1 5,2 km| [Stadtlauf
24. 121.05.23 Kraichgau - Triathlon 1 1,9km + 90km + 21,1km| |70.3 Triathl.
25. [27.05.23 Edenkoben Pf. Sen. M. 3 5.000 m| [Bahn
26. [29.05.23 [ [Riilzheim 11| | 1km+5km+10km+21,1km| |Waldlauf
27. [07.06.23 | [Gommersheim 3 10 km| [StraRe
28. |11.06.23| |Frankenthal 1 5,5 km| |Stadtlauf
29. [11.06.23| [Ingelheim RId.Pf.M. 1 5.000 m| |Bahn
30. [17.06.23| [Dahn 4 800m + 5km + 11km| |[Trail
31. [18.06.23 | [Aichach Siidd. M. Bahn 1 5.000m| [Bahn
32. [25.06.23 | [Nussdorf 11 1km + 5km + 10km| |Natur
33. [01.07.23| [Hinterweidenthal 8 500m + 5km + 10km| |Trail
34. 108.07.23 | |Spirkelbach 6 5km + 10km| |Trail
35. 109.07.23 | |Speyer 1 9km| [Stadtlauf
36. |15.07.23| |Lauterbourg F 3 9km| [Natur
37. |15.07.23| |Ludwigshafen 1 5.000m| [Bahn
38. 05.08.23 | [Surbourg F 1 7,2km Dorflauf
39. [13.08.23| [Sonthofen 1 42 2km| |Trail
40. |20.08.23| [Malterdingen 1 1,9km+80km+21,1km| |[70.3 Triathl.
41. |25.08.23| [Herxheim Pf.M. 12 10 km| |StraRe
42. 103.09.23| [Rulzheim 8 1+5+10+21,1km| |Waldlauf
43. 109.09.23| [Pirmasens 1 21,1 km| |waldlauf
44. 109.09.23| |[Edenkoben Pf. Sen. M. 2 8,2km / 420 HM| |Berglauf
45, 110.09.23| [St.Leon-Rot 1 10 km| |Natur
46. |10.09.23| [Bad Liebenzell Dt..M. 1 10 km| |StraRe
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Datum Ort Land|Laufer Distanz
47. [10.09.23| |Hauenstein 2 5km| |Natur
48. 116.09.23| [Wilgartswiesen 8 500m + 5km + 11km| |[Trail
49, 117.09.23| [Cervia (ltalien) Ita 1 1,9km/90km/21,1km| |Triathlon
50. |[24.09.23| |Berlin 2 42,2 km| |Stadtlauf
51. [24.09.23| [Gocklingen 9 800m + 5km + 10km| |Natur
52. 124.09.23] |Lemberg 3 5km + 10,6km| |Trail
53. |01.10.23 Kéln 1 21,1 km Stadtlauf
54. 103.10.23| |Ludwigshafen-Oppau 1 10 km| |Natur
55. 107.10.23 | |Wissembourg F 3 10km/442 HM| |Berglauf
56. |08.10.23| |Offenbach 15 1.000m + 5km + 10km| [|Waldlauf
57. [14.10.23| |Bad Diirkheim 2 8,7km/510HM| |Berglauf
58. | 15.10.23| |Karlsruhe 1 5km| |Waldlauf
59. |21.10.23 Karlsruhe-Ruppurr 1 10 km| [Waldlauf
60. |22.10.23| |Stutensee-Friedrichstal 1 10 km| |waldlauf
61. |22.10.23 Birkweiler 6 5,5km + 11,3km| |[Trail
62. (04.11.23| |RUlzheim Pfalz-M. 7 4,8km + 8km| |Cross
63. [04.11.23| |St. Martin 1 7.8 km| |Dorflauf
64. |12.11.23| |Hinterweidenthal 4 5km + 10km| |Trail
65. [12.11.23 Langensteinbach 1 10 km| [Natur
66. |12.11.23| |Laubach RLP-M. 4 3,6km + 5,4km + 7,2km| |Cross
67. |18.11.23| |Maikammer 5 8,3 km| |Berglauf
68. |25.11.23| |Perl Dt. Meisterschaft 2 4,35km und 6,8km| [Cross
69. |25.11.23| [Lauterbourg F 3 4,3km| [Cross
70. ]02.12.23| [Hassloch 3 5km + 10km| |Natur
71. [09.12.23| |Bischwiller F 31 Staffel + 3200m+7000m| [Cross
72. 117.12.23] |Rheinzabern 7 10 km| |StraRe
73. |31.12.23| |Schifferstadt 4 5km + 10km| |wWaldlauf
74. [31.12.23| |Trier 1 5km| |Stadtlauf

Bei den 74 x besuchten Laufveranstaltungen entfielen

Insgesamt 331 x Starthummern

auf die Laufer des TV Bad Bergzabern




