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Besuchte Laufveranstaltungen vom 01.01.2021 bis 31.12.2021

Datum Ort Land|L&ufer Distanz sonstiges
1. 10.07.21 Lauterbourg F 5 9 km Natur
2. 12.07.21 Spirkelbach 8 5+ 10,6 km Trail
3. 07.08.21 Worth 6 10 km Waldlauf
4, 08.08.21 Hinterweidenthal 2 5+ 10,5 km Trail
5. 29.08.21 Lemberg 2 5+ 10,6 km Trail
6. 04.09.21 Dahn 6 10,2 km Trail
7. 05.09.21 Riilzheim 5 10 km Waldlauf
8. 18.09.21 Wilgartswiesen 5 500m + 11 km Trail
9. 18.09.21 Bad Kohlgrub  Dt. M. 2 7 km/ 639 HM Berglauf
10. 19.09.21 Carlsberg 1 36 km Trail
11. 10.10.21 Lindau / Bodensee 1 42,2 km StraRenlauf
12. 16.10.21 KA - Ruppurr 3 5+ 10 km Waldlauf
13. 26.10.21 Birkweiler 6 51+ 11,3 km Trail
14. 07.11.21 Hinterweidentahl 8 5+ 11 km Trail
15. 14.11.21 Hockenheim Ring 6 300m + 10km StraRenlauf
16. 04.12.21 Laubach Hunsr. RLP.M. 1 5,43 km Cross
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